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老西藏精神座谈会发言摘编 
 

西藏自治区党委原第一书记、成都军区副政委兼西藏军区第一政委   阴法唐  成都
军区副政委  段录定  西藏军区原司令员  郄晋武  西藏军区政治部联络处原处长  
王贵  西藏军区原副参谋长、军事科学院战史部研究员  吴晨  西藏军区某部营长  
江勇西绕  西藏军区原司令员张国华之女  张小康  总政宣传部部长  王建伟 

 
  永做老西藏精神的传承人 
  西藏自治区党委原第一书记、成都军区副政委兼西藏军区第一政委  阴法唐 
  人要有一种精神，没有精神就没有灵魂。驻藏人民解放军和工作人员，包括后来当地的藏族

干部，在西藏遇到的特别复杂的情况和各种各样的困难是难以想象的。如果没有坚忍不拔的意志

和大无畏的奉献精神，是无法完成任务的。也正是这种艰苦的斗争实践，逐渐培养了老西藏精神。

有了这种精神，不论在恶劣的自然环境面前，还是在与敌人的搏斗中，就能以超人的毅力，敢于

将一切艰难险阻踏在脚下，为祖国和西藏人民的利益做出最大牺牲。就会自觉地按照党的指示和

政策纪律，紧密地与西藏人民团结在一起，建设西藏，巩固国防。这种精神，是驻藏部队和西藏

人民的宝贵精神财富，是建设西藏、保卫祖国西南边防安全的巨大力量。 
  今天我们宣扬摩步团的先进事迹，是在新时期大力弘扬老西藏精神的一部分。作为我军高海

拔地区的第一支机械化部队，从呱呱落地那一刻起便注定与老西藏精神结缘。驻守在地球之巅，

高寒缺氧和地理环境无法改变；诞生在雪域高原，必须面对复杂社会环境；履行好责任和使命，

必须向极限发起挑战和冲锋。我们从摩步团的先进事迹中可以清晰看到，他们用行动诠释了老西

藏精神，他们无愧于新时期老西藏精神的学习者、实践者、传承者。 
  在继承和发扬中建功立业 
  成都军区副政委  段录定 
  老西藏精神是我党我军优良传统与西藏革命建设特殊实践相结合的产物，是驻藏部队、地方

援藏干部与西藏各族人民群众一道，在长期艰苦卓绝的革命斗争实践中，不断积累形成的宝贵精

神财富。西藏军区某摩步团牢记胡主席“高原铁骑，戍边卫国”重要嘱托，组织官兵深入持久开

展“争做老西藏精神传人、争当真打实备先锋”教育和“忆传统、励斗志、做贡献”实践活动，

让官兵学习先烈英模受熏陶，宣讲创业故事受感染，叫响奉献口号受激励，“忠诚于党、服务人

民、报效国家、献身使命、崇尚荣誉”的核心价值观深入人心，确保了部队建设正确政治方向。 
  西藏军区某摩步团的实践充分证明，老西藏精神在新世纪新阶段仍然具有旺盛的生命力，新

一代西藏军人继承发扬了老西藏精神。我们将深入总结宣传和推广好某摩步团的先进事迹经验，

激励全区官兵进一步把老西藏精神这个宝贵的精神财富继承和发扬好，大力培育当代革命军人核

心价值观，不断提高应对多种安全威胁、完成多样化军事任务的能力，为忠实履行新世纪新阶段

我军历史使命做出新的更大贡献。 
  自力更生、艰苦创业 
  西藏军区原司令员  郄晋武 
  十八军进军西藏初期，在毛泽东的“进军西藏，不吃地方”等号召下，全国在人、财、物上

大力支援西藏，以后还动员成千上万的职工、干部、科教文卫等人员，源源不断地投入西藏的革

命建设事业。从解放初期起，西藏工委、西藏军区领导、进藏部队和工作人员，团结西藏广大人

民群众，共同担负起建设西藏的各种任务，进行开荒生产，修公路，建机场，组织运输，打通内

外贸易等，冲破了反动上层的封锁，粉碎了敌人企图困死、饿跑进藏部队的阴谋，在西藏站稳了
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脚跟。接着，又在各种困难都很大的情况下，白手起家，创造了 200多个西藏第一。 
  相对于老西藏精神产生、形成的年代，摩步团所面临的客观条件要好很多。不过相对于平原

内陆地区，西藏自然条件仍然十分艰苦。摩步团不仅忠实地继承了这种精神,更在新的历史条件下
发扬光大了这种精神。他们自力更生、艰苦创业、勇于奉献、甘于牺牲，怀着对党和人民的忠诚，

在世界屋脊上创造了一个又一个奇迹，练出了一支过得硬、打得赢的精兵队伍，为老西藏精神增

添了新的光彩。 
  传家宝永远不能丢 
  西藏军区政治部联络处原处长  王  贵 
  几十年来，驻藏部队在履行“反侵略、反分裂”神圣使命中，表现出前仆后继、英勇顽强、

不怕牺牲、战胜和压倒一切敌人的革命英雄主义精神，誓死捍卫了祖国统一、国家尊严和领土主

权。摩步团组建不到 20年，却在高原寒区创新战法训法 40余项，有效地提高了战斗力。他们还
在荒河滩上建成了一流的部队营院、一流的军事设施和一流的训练场地。我想，没有十八军将士

那种“叫高山低头，要河水让路”的英雄气概，没有老西藏身上那种“仗剑守边关，身死报国殇”

的战斗精神，这些成绩是绝对不可能实现的。摩步团是驻藏部队一个典型代表。驻藏部队在完成

战备、训练、巡逻任务的同时，还积极投身于改变西藏一穷二白落后面貌的建设中，同祖国各地

的援藏同志一道，埋头苦干、艰苦创业，在高原荒野创造了不少人类奇迹。这种脚踏实地、实事

求是的工作作风和白手起家、艰苦奋斗的开拓精神，是建设边疆的需要，是振奋民族精神的需要，

更是时代发展的需要。 
  一座精神丰碑 
  西藏军区原副参谋长、军事科学院战史部研究员  吴  晨 
  19年来，摩步团紧跟中国特色军事变革步伐，用赤胆忠心和青春热血，矢志保卫边疆，维护
稳定，积极投身西藏建设，为西藏的稳定和发展作出了突出贡献，谱写着老西藏精神的新篇章。

他们牢记宗旨，服务人民。严守党的民族宗教政策和群众纪律，积极为人民群众做好事解难事，

深受群众拥护和爱戴。在中国军事博物馆收藏的万余西藏人民和国际友人的留言簿里，热情颂扬

摩步团党委、机关和官兵们热爱人民，军民共建社会主义新西藏的动人事迹，赞扬他们“像拉萨

的太阳，温暖着这里的各族人民、广大群众⋯⋯”这是对人民军队全心全意为人民服务的最好赞

颂，也充分说明践行服务人民的宗旨，是我党我军在西藏立于不败之地的根基，任何时候都不能

丢。同时，摩步团的实践也充分证明，老西藏精神在新世纪新阶段仍然具有旺盛的生命力，新一

代西藏军人继承发扬了老西藏精神。在高寒缺氧的雪域高原，以“艰苦奋斗、无私奉献”的英雄

气概和“艰苦不怕吃苦，缺氧不缺精神”的高尚品格，在雪域高原留下了一串串闪光的足迹，树

起了一座座精神丰碑。 
  在履行使命中传承升华 
  西藏军区某部营长  江勇西绕 
  我是一个在西藏出生，从小沐浴党恩，从农村走进军营的年轻军人，抚今追昔，感慨万千。

我亲眼目睹了西藏改革开放以来发生的翻天覆地的可喜变化：边防稳固，社会稳定，经济发展，

各族群众安居乐业。回顾西藏波澜壮阔的建设发展历程，深感这一切都离不了“特别能吃苦、特

别能忍耐、特别能战斗、特别能奉献、特别能创业”的老西藏精神的滋养培育。 
  传承和弘扬老西藏精神是一代代驻藏官兵的不懈追求。听我爷爷那辈讲，上世纪五六十年代

的西藏，外有帝国主义和反动势力的侵略、破坏，内有民族分裂分子的捣乱，气候恶劣，交通落

后，信息闭塞，生活条件艰苦，保卫祖国、巩固国防、建设西藏的任务极为繁重艰巨，“老西藏”

人在极为特殊的环境和复杂的情况中创造了令世人惊叹的辉煌人生和骄人业绩，同时也付出了鲜

血、汗水乃至生命代价。到了我们这一代，西藏社会经济快速发展，人民生活水平显著提高，社

会稳定，民族团结，边防巩固。这与爷爷那一代的百业凋零，与民主改革前基础建设的落后形成

了鲜明对比。这无不说明了“没有共产党的正确领导就没有新西藏，没有国家正确的路线方针政
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策就没有新西藏美好的明天，没有‘老西藏’人对老西藏精神的传承，就没有新西藏幸福稳定的

今天”这个真理。 
  我眼中的老西藏精神 
  西藏军区原司令员张国华之女  张小康 
  记得有人问我，“老西藏精神是什么？是什么人在什么时候、什么背景下提出来的？”我说：

“老西藏精神不是什么人提出的，而是老一代所有进藏工作过的人们，是十八军进藏部队的前辈

们用生命和鲜血融成铸就的。”老西藏精神是把个人的小目标和祖国统一、领土完整的大目标、

大理想结合起来的具体表现。老西藏精神是中国共产党和中国人民解放军优良传统与西藏革命建

设特殊实践相结合的产物，是驻藏部队几代官兵同西藏各族人民一道前仆后继、百折不挠、英勇

奋斗凝结而成的宝贵精神财富。 
  我们是十八军、老西藏的后代，我们中不少人就是在当年进军西藏、解放西藏和建设西藏、

保卫边疆的艰苦岁月中出生的，从懂事的时候起，就从父辈口中知道了西藏，也亲身体会到了父

辈们为了祖国统一和西藏人民的幸福，舍小家、顾国家所付出的巨大代价。我们之中有不少家庭

为了西藏，失去了父亲、母亲和孩子。父辈们没有给我们留下什么钱财，但是他们留给了我们的

是一笔宝贵的精神财富，那就是老西藏精神。他们为我们树立了做人和生活的榜样。 
  摩步团的事迹是对老西藏精神的继承和发扬。我想，当你们每一个人年老的时候，当你们回

忆往事时，你们一定会为自己曾经在西藏这个地方生活过、战斗过而骄傲。 
  让老西藏精神光耀千秋 
  总政宣传部部长  王建伟 
  “特别能吃苦、特别能忍耐、特别能战斗、特别能奉献、特别能创业”的老西藏精神，是一

代代驻藏部队官兵与西藏人民群众，在长期革命、建设和发展的实践中，不断积累形成的宝贵精

神财富，是我党我军优良传统在雪域高原的生动体现。在老西藏精神的培育指引下，驻藏部队广

大官兵，始终坚定共产主义理想信念，高扬“叫高山低头、让河水让路”的英雄气概，保持艰苦

奋斗、无私奉献的崇高精神，以顽强的意志和超常的付出，为保卫西藏和建设西藏立下了不朽功

勋。 
  西藏军区某摩步团是新形势下继承和发扬老西藏精神的又一个突出代表。19年来，面对恶劣
的自然环境和复杂政治环境的严峻考验，一茬茬官兵牢记胡主席重要嘱托，坚持用老西藏精神建

团育人，团队全面建设非常过硬，完成任务十分出色，为捍卫边境安全、维护社会稳定、促进富

裕文明和谐的新西藏建设作出了新的贡献，被誉为“雪域高原的现代铁骑”。他们的先进事迹，

再一次充分展示了老西藏精神的时代价值和现实意义。生动的实践告诉我们，无论时代如何发展，

无论形势如何变化，我党我军的优良作风和光荣传统，始终保持了旺盛的生机和活力，永远是我

们倍加珍惜和传承弘扬的传家法宝。 


